Zaman Dikkat Edilmesi
Yonetimi Nedir? Gerekenler

e e Onceliklerinizi
Bir giin igerisinde
harcanan zamani organize belirledikten sonra

etme ve planlama hedeflerinizi olusturun.
durumudur. Kisa vadeli ve uzun vadeli

hedefleriniz olsun.

Z m n k. ° - oo
amani etkin ve verimli Planli olun. Her giin ayni

yonetme, her saati ve
dakikayi belirli bir hedef
veya amacg dogrultusunda
planli bir sekilde Kendinizi en zinde

saatlerde ayni stirelerde

calismaya gayret edin.

kullanmaktir. hissettiginiz saatleri

belirleyin ve bu saatlerde

!2 onemli zor gorevlerinizi

yapin.
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e Dizenli olun bir seyler

aramak gibi zaman

kaybettiren igleri yok Ger?ekle§meSi Zamant. tutum ve
etmeye calisin. zaman alacak
e Hedeflerinizi stirekli . . . d(lVY’(lﬂl} l(l‘flleL(l
ertelemeyi birakin. diye hayalinizden yb‘netebtlmz.
Bunu yaparken vazgeg¢meyin.
hayallerinizi de
e Zaman nasil olsa
ertelediginizi
unutmayin. gegecektir. Faman y(jnetimi,

e Basgkalarinin

aslinda kendini

yapabilecegi isleri
yonetmek demektir.

EARL NIGHTINGALE
onlara devredin.



